
1 Wat ga je doen? 
• Weet je wat je moet doen en ben je in staat om 
      het veilig uit te voeren?
• Is er een (werk)instructie en kan het werk 
     volgens de (werk)instructie uitgevoerd worden?
• Moet er conform een werkvergunning gewerkt 
     worden, zo ja is deze afgetekend?

2 Wat zijn de gevaren?
• Wat zijn de gevaren van jouw werkzaamheden
     en wat voor invloed hebben die op de 
     omgeving?
• Zijn er gevaren in de omgeving die van invloed 
      kunnen zijn op jou?

3 Kun je het werk veilig uitvoeren?
• Zijn alle gevaren onder controle?
• Weten collega’s, leidinggevenden en anderen 
     dat je gaat beginnen?
• Zijn er werkzaamheden in de buurt die gevaar 
     voor jou kunnen opleveren?
• Heb je de goede hulpmiddelen bij de hand?

4 Zo nee, neem maatregelen.
• Kun je zelf een oplossing bedenken?
• Vraag hulp aan collega’s.
• Licht bij twijfel/onduidelijkheid je 
      leidinggevende in. 


